Program wychowawczo-profilaktyczny

IX LO im. K. Hoffmanowej w Warszawie

Program uchwalony w dniu 26 wrzesnia 2017 r. przez Rade Rodzicéw (uchwata 8/17) w porozumieniu z Radq Pedagogiczng na podstawie
art. 26 oraz art. 84 ust. 2 pkt 1 i ust. 3 ustawy Prawo oSwiatowe (Dz.U. 2017, poz. 59)
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Zalacznik nr 1 - Plan realizacji dziatan (szczegotowy)

Zapobieganie paleniu papieroséw przez uczniow.

Zapobieganie piciu alkoholu.

Zapobieganie uzaleznieniu miodziezy od narkotykow.

Przeciwdziatanie zjawisku przemocy, ze szczeg6lnym uwzglednieniem przemocy psychiczne;j.
Profilaktyka HIV/AIDS.

Profilaktyka raka piersi i innych choréb cywilizacyjnych.

Profilaktyka zaburzen odzywiania.
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Ochrona mtodziezy przed stresem i jego skutkami.



I. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr 78, poz. 483).

Konwencja o Prawach Dziecka z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526 i 527).

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U.z 1996 r. Nr 67, poz. 329 ze zm.).

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. 2017, poz. 59, 949).

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr 111, poz. 535 ze zm.).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z 1982 r., Nr 35, poz. 228 z pézn. zm.)

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych (Dz. U. z 1996 r.

Nr 10, poz. 55).

8. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezZwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230 ze zm.).

9. Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.z 2003 r. Nr 24, poz. 198).

10.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie ramowych statutéw publicznego
przedszkola oraz publicznych szkét (Dz. U. Nr 61, poz. 624).

11.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 26 lutego 2002 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogolnego w poszczeg6lnych typach szkoét (Dz. U. Nr 51, poz. 458).

12.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 7 stycznia 2003 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz. U. Nr 11, poz. 114).

13.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 11 grudnia 2002 r. w sprawie szczegotowych zasad dziatania
publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych, w tym publicznych poradni specjalistycznych (Dz. U. Nr 5, poz. 46).

14.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2002 r. w sprawie szczegdlnych form dziatalnosci
wychowawczej i zapobiegawczej wsrdd dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. z 2003 r. Nr 26, poz. 226).

15.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie szczeg6towych form dziatalnosci
wychowawczej i zapobiegawczej wsrdd dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. Nr 26, poz. 226).

16.Statut IX LO im. K. Hoffmanowej w Warszawie.
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I1. WSTEP

Misja naszej szkoly jest ksztalcenie i wychowanie, stuzace rozwijaniu u mtodziezy poczucia odpowiedzialnosci, mitosci
ojczyzny, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i $wiata. Szkola promuje zdrowy, subiektywnie
satysfakcjonujacy, a zarazem spotecznie akceptowalny tryb zycia. 0ddzialywania wychowawczo-profilaktyczne
przygotowuj3a ucznia - pézniejszego absolwenta - do wypelniania obowigzkéw rodzinnych i obywatelskich w oparciu

o zasady solidarnosci, demokracji, tolerancji, uczciwosci, sprawiedliwosci i wolnosci.

Obiektem niniejszego programu jest cate srodowisko szkolne IX LO. Program harmonizuje z podstawg programowa przedmiotéw
nauczania, dziataniami edukacyjnymi, godzinami do dyspozycji wychowawcy, zajeciami pozalekcyjnymi, innymi formami zajec
(projekty, wyjazdy, wyjscia na wystawy, wyktady, zajecia pozaszkolne itd.).

Niniejszy program oparty jest na diagnozie Srodowiska szkolnego IX LO. Rozpoznanie sytuacji wychowawczej i diagnoza
wystepujacych oraz potencjalnych problemoéw tego srodowiska zostaly sformulowane na podstawie:

Analizy dokumentacji szkolnej ucznidw,

Obserwacji srodowiska szkolnego i pozaszkolnego uczniow,

Rozmoéw z wychowawcami i nauczycielami,

Analizy dokumentacji specjalistycznej (pedagogéw, psychologéw),

Tresci i przebiegu konsultacji z rodzicami i instytucjami wspierajacymi proces wychowania.
Literatury przedmiotu dotyczacej okresu adolescencji.
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III. CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

II1.1. W obszarze wychowania:

a. Rozwdj ucznia ukierunkowany na przygotowanie do aktywnej i odpowiedzialnej obecnosci w zyciu. Ksztattowanie postaw
uczciwosci, sumiennosci i pracowitosci.

b. Ksztattowanie postaw patriotycznych, rozwijanie toZsamos$ci narodowej, pielegnowanie polskiej tradycji, osiggnie¢ nauki i
kultury.

c. Poszerzanie i poglebianie znajomosci kontekstow kultury europejskiej i $wiatowej, promowanie wartos$ci uniwersalnych.

d. Ksztattowanie umiejetnosci dojrzatego i Swiadomego podejmowania decyzji, dokonywania wyboréw spotecznych;
zdobywanie doSwiadczen wspotistnienia i wspétdziatania w grupie réwie$niczej. Integracja zespotéw klasowych i catej spotecznosci
szkolnej; wspotpraca z rodzing ucznia.

e. Ksztaltowanie i promowanie postawy samodzielno$ci, samostanowienia i Swiadomosci prawne;.

f. Opieka wychowawcza uwzgledniajgca potrzeby uczniéw w trudnych sytuacjach zyciowych oraz o specyficznych potrzebach
edukacyjnych.

g. Promowanie zdrowego stylu Zycia.

h. Wyposazenie uczniow w umiejetnosci samodzielnego zdobywania oraz krytycznego selekcjonowania wiedzy i postugiwania
sie nig, Swiadomego korzystania ze wspo6tczesnych srodkéw przekazu, rozwijania zainteresowan i uzdolnien.

i. Przygotowanie uczniéw do wyboru zawodu i drogi dalszego ksztatcenia.

II1.2. W obszarze profilaktyKki:

a. Promocja zdrowia i zapobieganie zagrozeniom zwigzanym z niezdrowym stylem zycia.

b. USwiadamianie uczniom niebezpieczenstw zwigzanych z zachowaniami ryzykownymi, w tym z uzywaniem substancji
uzalezniajacych i/lub zmieniajacych swiadomos$¢, autoagresjg, konsekwencjami zaniedbywania potrzeb osobistych (np.
potrzeby odpoczynku, opieki, bliskiego kontaktu z ludZmi).

c. Identyfikowanie i ostabianie czynnikéw ryzyka.
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Przeciwdziatanie przemocy, ze szczegdlnym uwzglednieniem przemocy psychicznej, a takze cyberprzemocy.

Zapobieganie uzaleznieniom.
Diagnozowanie nowych zagrozen - takze w przestrzeni wirtualne;j.
Przygotowanie do konstruktywnego radzenia sobie z wymogami wspoétczesnego $wiata.



IV. ZADANIA ZWIAZANE Z REALIZACJA POSZCZEGOLNYCH CELOW PROGRAMU
W OBSZARZE WYCHOWAWCZYM1:

IV.1. Rozw0j ucznia ukierunkowany na przygotowanie do aktywnej i odpowiedzialnej obecnosci w zyciu. Ksztaltowanie postaw
uczciwosci, sumiennosci i pracowitosci.

a. Zapoznanie uczniéow ze statutem, z regulaminami: szkoty, biblioteki, wyj$¢ i wycieczek, harmonogramem dni, w ktérych
obowiazuje stréj galowy i innymi.

b. Konsekwentne i spéjne przestrzeganie regulaminu w zakresie frekwencji, obowigzkéw i praw ucznia, omawianie z uczniami
zagadnien dotyczacych kultury osobistej, kultury jezyka.

c. Zapoznanie ucznidw i ich rodzicow z wewnatrzszkolnym systemem oceniania i przestrzeganie go w toku nauki szkolnej;
systematyczne i sprawiedliwe ocenianie uczniéw. Wprowadzanie elementéw oceniania ksztattujacego.

d. Realizowanie przez uczniéow projektéw edukacyjnych i projektow klasowych, witgczanie uczniéw w akcje charytatywne.
Budowanie przyjaznego klimatu w klasie i w catej szkole.

f. Realizacja przyjetych w programie wartosci i norm spotecznych, promowanie sumiennos$ci, uczciwosci, odpowiedzialnosci,
pracowito$ci. Pietnowanie nieuczciwosci, oszustwa, ktamstwa.

g. Premiowanie dojrzatych i $§wiadomych decyzji, wsparcie w dokonywaniu wyborow uwzgledniajacych ich konsekwencje dla
ucznia i jego otoczenia.

h. Edukacja w zakresie korzystania ze wspotczesnych Srodkow przekazu, selekcji informacji, umiejetnosci ich przetwarzania
i zastosowania.

i. Organizowanie pomocy kolezenskiej i pomocy ze strony nauczycieli dla uczniéow znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej
i/lub majacych problemy z nauka.

j.  Zachecanie uczniéw do udziatu w konkursach przedmiotowych, sportowych i innych konkursach, przegladach, festiwalach itp.

! Zadania odnoszgce sie do obszaru profilaktyki zostaty sformutowane na podstawie diagnozy zagrozen dla sSrodowiska IX LO i jako takie omoéwione sg w dalszej czesci
opracowania.



k. Zachecanie uczniéw do dbania o swoj rozwdj fizyczny i wtasciwg kondycje przez promowanie aktywnych form wypoczynku, w
tym udziat uczniéw w dodatkowych zajeciach sportowych.

. Nagradzanie za wysokie wyniki w nauce i za osiggniecia sportowe oraz artystyczne (np. w formie programoéw stypendialnych
i listow pochwalnych dla uczniéw i ich rodzicéow).

m. Prezentacja na forum szkoly sukces6w uczniow w olimpiadach i konkursach przedmiotowych, osiggnie¢ sportowych
i artystycznych; prezentacja pozaszkolnych osiggnie¢ uczniow.

IV.2. Wyrabianie postaw patriotycznych, rozwijanie tozsamosci narodowej, pielegnowanie tradycji narodowych i lokalnych,
osiagniec¢ polskiej nauki i kultury.

a. Organizowanie imprez: Dnia Patrona Szkoty i promocji szkoty- dzien otwarty dla kandydatéw i ich rodzicéw, upamietnianie
rocznic wydarzen historycznych, prezentowanie polskich osiggnie¢ technicznych i naukowych, informowanie o aktualnych
wydarzeniach kulturalnych.

Udziat mtodziezy w projektach prezentujacych postaci wielkich Polakéw, bohateréw, oséb godnych nasladowania.

Obchody $wiat narodowych.

Kultywowanie znajomosci historii i tradycji szkoty, oddawanie honoréw sztandarowi szkolnemu.

Wiaczanie emerytowanych pracownikéw szkoty w jej biezacg dziatalnos¢ (np. poprzez zaproszenia do udziatu w uroczystosciach
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szkolnych).
f. Przygotowywanie informacji o wydarzeniach kulturalnych w Warszawie, nowos$ciach wydawniczych, teatralnych, filmowych oraz
udzial w imprezach kulturalnych (m.in.zajecia w muzeach, wystawy, imprezy okoliczno$ciowe, przedstawienia teatralne,
koncerty).
Odwiedzanie i organizowanie wycieczek/lekcji tematycznych w miejscach pamieci narodowej (muzea, cmentarze, zabytki).

= qq

Wspélpraca z instytucjami i partnerami zewnetrznymi.

1V.3. Poszerzanie i poglebianie znajomosci kontekstow kultury europejskiej i Swiatowej, promowanie wartos$ci uniwersalnych.
Ksztaltowanie postawy otwartosci wobec odmiennosci kulturowe;j.

a. Podkreslanie przynaleznosci Polski do wspdlnoty krajow europejskich, ksztattowanie europejskiej tozsamosci mtodziezy.
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b. Organizowanie wycieczek zagranicznych uwzgledniajacych edukacje w zakresie historii, kultury i obyczaju odwiedzanych miejsc.
c. Organizowanie imprez (oraz udziat w imprezach zewnetrznych) poswieconych poznawaniu innych krajéw i kultur.
d. Dzialania wspierajace wobec 0séb reprezentujacych odmiennosci etniczne, kulturowe, religijne, inne.

1V.4. Ksztaltowanie umiejetnosci dojrzatego i Swiadomego podejmowania decyzji, dokonywania wyborow spotecznych;
zdobywanie doswiadczen wspotistnienia i wspotldziatania w grupie rowiesniczej. Integracja zespotow klasowych i calej
spotecznosci szkolnej; wspoélpraca z rodzing ucznia.

Organizacja zaje¢ integracyjnych, zwtaszcza dla klas pierwszych.

Organizacja imprez szkolnych i klasowych.

Realizacja projektéw edukacyjnych i projektow klasowych.

Wspotorganizacja akcji Samorzadu Uczniowskiego, imprezy sportowe (np. turnieje sportowe, festiwal teatralny, pierwszy dzien
wiosny, dzien otwarty dla kandydatow i ich rodzicéw, Swieto szkoty, dzien sportu itp.).

Organizacja spotkan klasowych i ogélnoszkolnych z okazji $wigt panstwowych i kos$cielnych.

Wspieranie pomocy kolezenskiej w klasach i miedzy poziomami klas.

e o

Organizacja wycieczek klasowych: turystycznych i edukacyjnych.

@ ™o

Organizacja zimowych obozéw sportowych.
IV.5. Ksztaltowanie i promowanie postawy samodzielnosci, samostanowienia i S wiadomosci prawne;j.

Organizowanie zaje¢ rozwijajacych u uczniow umiejetnosci samodzielnego dziatania.

Wspotpraca z samorzgdami klasowymi.

Zaangazowanie w prace Samorzadu Uczniowskiego szkoty.

Przygotowanie uczniow do wyborow samorzadéw klasowych i samorzadu szkolnego.

Udziat uczniéw w prawyborach.

Stworzenie uczniom warunkéw do wyrazania opinii dotyczacych regulaminu szkolnego, zmian w Statucie, programie

e a0 o

wychowawczo-profilaktycznym.
g. Stworzenie systemu wdrazania wnioskdw uczniéw dotyczacych propozycji funkcjonowania szkoty.
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Wspotorganizowanie dni otwartych dla kandydatow i ich rodzicow.

Organizacja dziatalno$ci kulturalnej, rozrywkowej i sportowe;j.

Prowadzenie radiowezta szkolnego.

Promowanie postawy gotowosci do poznawania prawa, szacunku wobec niego i przestrzegania go.

Edukacja w zakresie odpowiedzialnoSci prawnej nieletnich oraz dorostych ze szczegélnym uwzglednieniem kwestii
posiadania/uzywania Srodkow zmieniajacych $wiadomo$¢, niszczenia mienia i innych spraw wynikajacych z biezacych
probleméw mtodziezy.

Edukacja prawna dotyczaca zjawisk ochrony dziecka przed przemocg, okrucienistwem, wyzyskiem i demoralizacjg; analiza i ocena
zagrozenia przestepstwami takimi jak handel ludZmi i prostytucja (nieletnich).

n. Edukacja w zakresie podstaw prawa autorskiego z uwzglednieniem aktywnos$ci mtodziezy w Internecie.

Edukacja w zakresie bezpiecznego korzystania z urzadzen majacych dostep do Internetu oraz portali spoteczno$ciowych.
Ksztattowanie postawy Swiadomego i odpowiedzialnego uzytkownika Internetu.

IV.6. Opieka wychowawcza nad uczniami uwzgledniajaca potrzeby uczniéw znajdujacych sie w trudnych sytuacjach zyciowych
oraz tych ze specyficznymi potrzebami edukacyjnymi.

o
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Analiza sytuacji materialnej i rodzinnej uczniow.

Analiza orzeczen i opinii pedagogicznych, psychologicznych oraz dokumentacji lekarskie;j.

Pomoc psychologiczna i dydaktyczna, wyré6wnywanie szans edukacyjnych, wspoétpraca szkoty z kuratorami uczniow, sadem
rodzinnym i nieletnich, Strazg Miejska, OPS i innymi.

Analiza kart zdrowia uczniow, wspétpraca szkoty z Rejonowg Przychodnig dla Dzieci i Mtodziezy.

Zebrania z rodzicami uczniéw - omawianie spraw klasowych, dni otwarte.

Rozwigzywanie sytuacji konfliktowych, negocjacje, mediacje.

Ankiety dotyczace pracy szkoty.

Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu oséb o szczegdlnych potrzebach edukacyjnych i obcigzonych problemami
zdrowotnymi.

Integracja ze Srodowiskiem lokalnym.

Preorientacja zawodowa.
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IV.7. Promowanie zdrowego stylu zycia.

@ ™o a0 o
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Spotkania Rady Pedagogicznej: rozpoznawanie zagrozen dotyczacych mozliwosci wystgpienia zaburzen psychoemocjonalnych
u poszczego6lnych uczniéw, opracowanie planu wspierania i pomocy dla takich uczniow.

Szczegblne wspieranie projektdw profilaktycznych realizowanych przez miodziez.

Reagowanie w sytuacjach kryzysowych, np. przemoc réwie$nicza, przemocy w rodzinie.

Przeciwdziatanie agresji i przemocy w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym, elementy edukacji medialne;j.
Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu.

Wykorzystywanie dostepnych w bibliotece pozycji literatury fachowej, filméw i innych pomocy dydaktycznych.
Zajecia wychowania do zycia w rodzinie.

Promocja zasad bezpiecznego wypoczynku.

Promocja zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz udzielania pierwszej pomocy.

Udziat w zajeciach proponowanych przez wyzsze uczelnie (np. Warszawski Uniwersytet Medyczny).
Ksztattowanie umiejetnosci zaspokajanie swoich potrzeb z poszanowaniem granic wtasnych i innych oséb.
Rozwijanie Swiadomego i odpowiedzialnego korzystania z potencjatu osobistego.

IV.8. Wyposazenie uczniow w umiejetnosci samodzielnego zdobywania oraz krytycznego selekcjonowania wiedzy
i postugiwania sie nia, Swiadomego korzystania ze wspo6tczesnych sSrodkéw przekazu, rozwijania zainteresowan i uzdolnien.

Zachecanie uczniow do samodzielnego zdobywania informacji i ksztattowanie umiejetnosci oceny ich wiarygodnosci
oraz selekcjonowania w trakcie edukacji przedmiotowe;j.

Edukacja medialna - ksztattowanie postawy $wiadomego odbioru i odpowiedzialnego wykorzystania informacji dostepnych
za pomocg mediow, rowniez spotecznosciowych; podnoszenie poziomu SwiadomosSci proceséw komunikacyjnych w Swiecie
realnym i wirtualnym.

Wspéipraca z redakcja radiowezta szkolnego.

Promowanie ws$rdd uczniow i rodzicéw korzystania z zasobow biblioteki szkolnej (ksigzki, prasa, multimedia) oraz kacika
multimedialnego w bibliotece szkolnej - lekcje biblioteczne oraz konkursy czytelnicze i literackie.

Dziatalnos$¢ két zainteresowan i kot przedmiotowych.
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IV.9. Przygotowanie uczniow do wyboru zawodu i drogi dalszego ksztalcenia.

a. Prowadzenie dziatan zgodnych ze Szkolnym Programem Doradztwa Zawodowego.

b. Rozpoznawanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych uczniéw w zakresie doradztwa zawodowego.

c. Wspotpraca z instytucjami dziatajgcymi na rzecz doradztwa zawodowego - m.in. WCIES, Biuro Edukacji m.st. Warszawy, Urzad Pracy
oraz doradcami metodycznymi.

d. Prowadzenie zaje¢ zwigzanych ze zdobywaniem wiedzy i umiejetnosci niezbednych do poznawania siebie, wtasnych predyspozycji
zawodowych, rynku pracy i zasad nim rzadzacych, rynku edukacyjnego, a takze zaplanowanie wtasnej kariery edukacyjnej
i zawodowe;.

e. Preorientacja zawodowa.

f. Zapoznanie z ofertg edukacyjng szk6t ponadgimnazjalnych i uczelni wyzszych.

g. Wspotpraca z rodzicami i nauczycielami w realizacji powyZszych zadan.

UWAGA:
Propozycje form realizacji dziatan obszaru wychowawczego zawarte sa w Aneksie nr 1, modyfikowanym sukcesywnie, zgodnie
z biezacymi potrzebami spotecznosci X LO w Warszawie.
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V. DIAGNOZA PROBLEMOW SRODOWISKA IX LO
dla potrzeb dziatan profilaktycznych

Sposrod wszystkich faz rozwojowych okres dojrzewania stanowi szczeg6lng faze w zyciu cztowieka. Z perspektywy psychospotecznej
wtasnie wtedy dokonujg sie najwazniejsze zmiany w zakresie obrazu siebie i spotecznej percepcji jednostki, formowane sg nowe wzorce
relacji interpersonalnych, gwattownie wzrasta liczba nowych doswiadczen osobistych i spotecznych, rozwijane s3 umiejetnosci
pozwalajace na ksztattowanie sie poczucia wtasnej kompetencji. Tempo oraz sposoby osiggania celéw rozwojowych zaleza zaré6wno od
samego nastolatka jak i od os6b, z ktérymi sie kontaktuje. Okres dojrzewania nie jest wiec biernym oczekiwaniem na dorostos¢ i
dojrzato$¢. Wrecz przeciwnie - w tej fazie zycia ludzie sg bardzo aktywni, eksperymentuja z nowymi zachowaniami, poszukujg nowych
rél, nabywajg nowych doswiadczen, a tym samym pojawiajg sie w ich zyciu nowe prawa i obowigzki, nowe potrzeby i oczekiwania, nowe
zadania do spetnienia. W procesie tym niezwykle wazng role odgrywaja znaczace osoby doroste, a zwtaszcza rodzice i nauczyciele (Z.
Gas 1997)2.

V.1. Wstep: czynniki chronigce i czynniki ryzyka, charakter i problematyka okresu dojrzewania
V.1.1. W wyniku czynno$ci diagnostycznych (patrz II. Wstep) rozpoznano wystepowanie nastepujacych czynnikéw chroniacych:

Rozwijanie wiezi rodzinnych,

Rozwijanie zainteresowan edukacjg i rozwojem osobistym,
Podnoszenie poziomu samowiedzy i samoakceptacji mtodziezy,
Swiadomos¢ i poszanowanie norm i wartosci,

Rozwijanie poczucia przynaleznosci do grup spotecznych.

> a0 o

V.1.2. Do czynnikéw ryzyka wystepujacych w spotecznosci IX LO zaliczy¢ nalezy:

a. Problemy zwigzane z deficytami w obszarze ksztaltowania tozsamosci i adekwatnej samooceny,

’ Ga$ Z. (1997) Zapobieganie uzaleznieniom uczniéw: publikacja dla pracownikéw oswiaty, CMPPP, Warszawa
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b. Trudno$ci wynikajgce z niezaspokojenia potrzeb psychospotecznych (mitosci, akceptacji, przynaleznosci, uznania, poczucia
bezpieczenstwa itd.),

©@oe a0

V.2. Diagnoza problemodw a potrzeby uczniow

Kltopoty rodzinne (przemoc, uzaleznienia, sieroctwo, niedostatek itp.),
Przewlekte problemy zdrowotne (psychiczne, somatyczne),

Kontakt z przemocg w przestrzeni wirtualnej,
Kontakt ze sSrodkami psychoaktywnymi (nikotyna, alkohol, narkotyki),
Mozliwo$¢ rozwoju uzaleznien behawioralnych.

PROBLEMY MLODZIEZY

POTRZEBY ZWIAZANE Z ISTNIENIEM TYCH PROBLEMOW

1. Problemy okresu dojrzewania:

biologiczne, np. zmiany w wygladzie,
spoteczne, np. trudnosci w nawigzywaniu
kontaktéw, spetnianiu oczekiwan otoczenia
psychiczne, np. wahania nastroju,

prawne, np. brak znajomosci regut
okreslajacych odpowiedzialno$¢ za wtasne
postepowanie.

potrzeba samoakceptacji,

potrzeba pozytywnego obrazu wtasnej osoby,

potrzeba rzetelnej informacji na temat psychofizycznych aspektéw procesu
dojrzewania,

potrzeba znajomoSci zagadnien z zakresu odpowiedzialnos$ci karnej
nieletnich i mtodocianych.

2. Problemy zdrowotne:

zaburzenia odzywiania,

alergie,

choroby metaboliczne,

zaburzenia i choroby psychiczne,
niepetnosprawnos$¢ ruchowa,
nikotynizm, alkoholizm, narkomania,
lekomania.

potrzeba konstruktywnych wzorcow zdrowotnych w rodzinie, szkole

i mediach,

potrzeba rozpoznawania sytuacji, w ktorych niezbedna jest pomoc lekarska,
potrzeba rzetelnej wiedzy o zagrozeniach i eliminowanie mitéw zwigzanych
z uzaleznieniem,

potrzeba posiadania umiejetno$ci asertywnych.

3. Problemy zwiazane z procesem ksztaltowania
tozsamosci i rozszerzania autonomii:

potrzeba autonomii i samodzielnosci,
potrzeba osiagniec,
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konflikty z rodzicami,

kontestowanie szkoty jako systemu,
kwestionowanie warto$ci wzorcow
promowanych w $wiecie dorostych,
kwestionowanie autorytetow,

sktonnos$¢ do przezywania stanéw lekowych,
niska odpornos$¢ na stresy,

problemy adaptacyjne w nowym
Srodowisku.

potrzeba skutecznosci wiasnych dziatan,

potrzeba konstruktywnych wzorcoéw i autorytetéow,
potrzeba satysfakcji, mitoSci oraz radosci w Zyciu,
potrzeba akceptaciji.

5. Problemy zwigzane z silng dynamika
procesow rozwojowych oraz deficytami
umiejetnosci emocjonalno-spotecznych:

trudnos$ci w zakresie regulacji emocji;
niedostatki umiejetnosci
nawigzywania/podtrzymywania bliskich
kontaktow,

btedy w komunikowaniu sie,
konsekwencje obarczenia problemami
rodzinnymi;

skutki doswiadczania réznych form
przemocy, takze w przestrzeni wirtualne;j.

potrzeba rozpoznawania, nazywania i zaspokajania potrzeb osobistych,
niezwigzanych z oczekiwaniami otoczenia,

potrzeba samokontroli w zakresie przezywania i wyrazania emocji,
potrzeba kontroli poznawczej nad dziataniem mechanizmoéw
intrapsychicznych,

potrzeba r6wnowagi miedzy kontrolg i samokontrolg a rezygnacja

z kontrolowania siebie i otoczenia,

potrzeba bezpieczenstwa,

potrzeba budowania i potwierdzania wtasnej wartoSci,

potrzeba bliskosci i budowania trwatych, gtebokich relacji rowiesniczych,
potrzeba podejmowania nowych rol spotecznych,

potrzeba aprobaty spoteczne;j.

6. Problemy tkwigce w Srodowisku:

problemy i dysfunkcje rodzinne,
adaptacyjno-integracyjne w nowym
Srodowisku szkolnym,

kontakt ze zjawiskiem cyberprzemocy,
problemy w nauce,

niedostatek ekonomiczny,

patologia rodziny, uzaleznienia.

potrzeba bezpieczenstwa i akceptacji w relacjach z bliskimi osobami,
potrzeba otrzymywania wsparcia i opieki,

potrzeba aprobaty spotecznej,

potrzeba niezalezno$ci i samostanowienia,

potrzeba rozwoju osobistego i samorealizacji.
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VI. ZADANIA ZWIAZANE Z REALIZACJA POSZCZEGOLNYCH CELOW PROGRAMU
W OBSZARZE PROFILAKTYCZNYM

VI.1. DZIALANIA PROFILATYCZNE SKIEROWANE DO MLODZIEZY

VI.1.1.

a.

VI.1.2.

® a0 op

DZIALANIA O CHARAKTERZE OGOLNYM:

Zapoznanie uczniéw z obowigzujacymi regulaminami (Statut, program wychowawczo-profilaktyczny, zasady udzielania pomocy
materialnej);

Tworzenie bezpiecznego Srodowiska wychowawczego szkoty - wzajemne zyczliwe i podmiotowe traktowanie, stanowienie

i egzekwowanie jasnych norm wspoétzycia spotecznosci szkolnej;

Propagowanie zdrowego stylu Zycia - wigczanie tresci zwigzanych z profilaktyka uzaleznien i zaburzen psychicznych w proces
wychowawczy i dydaktyczny, projekty o charakterze edukacyjno-profilaktycznym, zachecanie mtodziezy do zachowania
réwnowagi miedzy aktywnoscig intelektualng i fizyczng, stwarzanie okazji dla rozwoju w obu tych obszarach;

Rozpoznawanie zachowan ryzykownych - wspoétpraca miedzy dyrekcja, nauczycielami, wychowawcami i zespotem opieki
psychologiczno-pedagogicznej we wczesnym rozpoznawaniu problemow mtodziezy, zachecanie jej do korzystania z pomocy
specjalistow;

Diagnozowanie potrzeb materialnych - gromadzenie i rozpowszechnianie informacji na temat mozliwo$ci uzyskania pomocy
materialnej, przyjmowanie wnioskdw o stypendia i zapomogi.

DZIALANIA ZORIENTOWANE NA OSOBE I WSPIERANIE JEJ ROZWOJU:

Wprowadzanie problematyki samo$wiadomosci i umiejetnosci konstruktywnego regulowania emocji;
Dostarczanie wiedzy na temat réznych aspektow stresu;

Uczenie umiejetnosci zapobiegania nadmiernemu stresowi oraz konstruktywnych metod radzenia sobie z nim;
Podnoszenie umiejetnosci ksztattowania poczucia wtasnej wartosci;

Kierowanie uwagi mtodziezy na konieczno$¢ zachowania r6wnowagi pomiedzy wysitkiem i wypoczynkiem.
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VI.1.3.
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VI.1.4.

e a0 o

VI.1.5.
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DZIALANIA ZORIENTOWANE NA KSZTALTOWANIE WEASCIWE] POSTAWY ZYCIOWE]J:

Stwarzanie okazji i zachecanie do refleksji nad problematyka wyboru stylu zycia;

Praca nad $wiadomym wyborem realizowanych warto$ci;

Motywowanie do szukania sposobdw na zycie zgodne z osobistg hierarchig wartosci;

Umozliwianie mtodym ludziom podejmowania autonomicznych decyzji i ponoszenia ich konsekwencji;

Prezentacja alternatywnych wzorcéw osobowych i wzorcéw postepowania zgodnych z promowanymi przez szkote wartoSciami.

KSZTALTOWANIE UMIEJETNOSCI WSPOLZYCIA Z LUDZMI W PRZESTRZENI REALNE] I WIRTUALNE]J:

Motywowanie do nawigzywania i rozwijania bliskich wiezi réwiesniczych;

Ksztattowanie postawy tolerancji wobec innosci;

Uczenie zachowywania rownowagi miedzy rywalizacja a wspétpraca;

Doskonalenie umiejetno$ci odpowiedzialnego i bezpiecznego korzystania z mediow elektronicznych;

Rozwijanie swiadomos$ci znaczenia wtasnych zachowan w przestrzeni wirtualnej oraz zagrozen z nimi zwigzanych;
Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania wiasnych i cudzych zachowan wirtualnych jako towarzyszacych doswiadczaniu
lub wyrzadzaniu przemocy;

Przeciwdzialanie przemocy interpersonalnej, szczegdlnie przemocy psychiczne;j.

DZIALANIA ALTERNATYWNE:
Praca w organizacjach dziatajacych w szkole;

Zajecia sportowe;

Zajecia pozalekcyjne;

Udziat w organizacji imprez szkolnych;

Udziat w konkursach i olimpiadach przedmiotowych;
Udziat w dziataniach wolontariackich.
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VI.2. DZIALANIA PROFILAKTYCZNE SKIEROWANE DO RODZICOW

VI.2.1. INFORMOWANIE RODZICOW O PRACACH SZKOLY
a. Zapoznanie rodzicow ze statutem szkoty oraz programem wychowawczo-profilaktycznym.

b. Organizacja Dni Otwartych Szkoty.
c. Organizacja cyklicznych zebran rodzicielskich - omawianie spraw biezacych.

VI.2.2. INFORMOWANIE RODZICOW O FUNKCJONOWANIU DZIECKA W SZKOLE
Informowanie o wynikach w nauce i zachowaniu uczniéw na zebraniach rodzicielskich.

Indywidualne spotkania rodzicéw z wychowawca.

Indywidualne spotkania rodzicow z pedagogiem i psychologiem.

Informacja dla rodzicéw o ewentualnych przewidywanych rocznych ocenach niedostatecznych.
Indywidualne rozmowy rodzicéw z dyrektorem szkoty.

© a0 T

VI.2.3. WSPOLPRACA Z RODZICAMI
a. Pomoc rodzicow w organizowaniu imprez szkolnych.

b. Systematyczna wspotpraca z Radg Rodzicow.

VI.2.4. PEDAGOGIZACJA RODZICOW
a. Spotkania ze specjalistami zajmujacymi sie profilaktyka i rozwojem mtodziezy.
b. Spotkania z pedagogami, psychologami.
c. Pomoc we wstepnej diagnozie probleméw ucznia i jego rodziny.

VI.3. DZIALANIA SKIEROWANE DO NAUCZYCIELI

VI.3.1. PROPAGOWANIE KURSOW I SZKOLEN
a. Informowanie nauczycieli o kursach, szkoleniach i konferencjach organizowanych poza szkota.
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VI.3.2. ORGANIZOWANIE WEWNATRZSZKOLNEGO DOSKONALENIA ZAWODOWEGO
a. Organizowanie szkolen i warsztatow dla Rady Pedagogicznej na terenie szkoty.

VI.3.3. PROPAGOWANIE LITERATURY DOTYCZACE] PROFILAKTYKI UZALEZNIEN
a. Pozyskiwanie i udostepnianie materialéw dotyczacych profilaktyki uzaleznien.
b. Wspdtpraca ze specjalistami (w szkole i poza nig) w zakresie diagnozowania probleméw uczniéw i wspierania ich w rozwoju.
c. Spotkania indywidualne i zebrania zespotéw uczacych poswiecone sprawom konkretnych uczniow.
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VII. PROFILAKTYKA PIERWSZO I DRUGORZEDOWA

W dziataniach swych koncentrujemy sie na:

— profilaktyce pierwszorzedowej- opartej na wzmacnianiu czynnikow chronigcych; majacej na celu promocje zdrowia
i zapobieganie pojawianiu sie probleméw zwigzanych z zachowaniami destrukcyjnymi, kierowanej do catej spotecznosci
uczniowskiej, a takze do nauczycieli i innych pracownikéw szkoty oraz do rodzicdw uczniow,

— profilaktyce drugorzedowej - opartej na ostabianiu czynnikéw ryzyka; kierowanej do uczniow o wysokim ryzyku
dysfunkcjonalnos$ci, pomagajacej im w redukcji tego ryzyka. Te forme profilaktyki beda realizowaé¢ przede wszystkim
specjalisci zatrudnieni w szkole i wspétpracujacy z nia.

VIIL.1. Zadania szkoly w zakresie profilaktyki pierwszorzedowej - wzmacniania czynnikéw chroniacych

W IX LO szczegdblny nacisk ktadzie sie na jak najwcze$niejsze zapobieganie czynnikom destrukcyjnym, jak réwniez duzy nacisk
ktadzie sie na rozwijanie czynnikéw chronigcych (patrz V.1.1.). Ich wzmacnianie jest jednym z wazniejszych aspektow realizacji
szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego. Odbywa sie ono na drodze nastepujacych dziatan:

VIL.1.1. ROZWIJANIE WIEZI RODZINNYCH

Organizacja wspoélnych spotkan z rodzicami i uczniami.

Systematyczne zebrania i dni otwarte dla rodzicéw, informowanie ich o postepach i postawie ich dzieci.
Wi1aczanie rodzicéw do organizacji imprez szkolnych, prac na rzecz szkoty.

Organizowanie godzin wychowawczych, prowadzonych przez rodzicow-ekspertow.

Godziny wychowawcze, ktérych tematyka dotyczy relacji miedzy rodzicami a dorastajgcymi dzie¢mi.
Organizowane dla rodzicéw spotkania ze specjalistami.
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VII.1.2. ROZWIJANIE ZAINTERESOWAN EDUKACJA I ROZWOJEM OSOBISTYM
a. Zachecanie mtodziezy do udziatu w konkursach przedmiotowych, sportowych i artystycznych.
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Nagradzanie i eksponowanie ucznidéw osiggajacych bardzo dobre wyniki w nauce, olimpiadach i konkursach.
Dziatalno$¢ két przedmiotowych i két zainteresowan.

Oceny celujace dla uczniéw biorgcych udziat w olimpiadach i konkursach.

Doradztwo zawodowe.

Spotkania z absolwentami szkoty, studentami.

Kierowanie wnioskéw RP o stypendium Prezesa Rady Ministréw.
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VIIL.1.3. PODNOSZENIE POZIOMU SAMOWIEDZY I SAMOAKCEPTACJI MLODZIEZY

a. Zachecanie mtodziezy do refleksji na temat motywacji swoich zachowan.

Funkcjonowanie spdjnego i czytelnego systemu norm i zasad oraz egzekwowanie ich przestrzegania.
Nagradzanie zachowan stuzacych wszechstronnemu rozwojowi jednostki.

Wykorzystywanie sytuacji oceny do wzmocnienia mocnych stron ocenianego ucznia.
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System ocen z zachowania uwzgledniajacy samoocene uczniow.

VII.1.4. SWIADOMOSC 1 POSZANOWANIE NORM I WARTOSCI

a. Zapoznanie ucznidow ze Statutem Szkoty, programem wychowawczo-profilaktycznym, regulaminem przyznawania pomocy
materialnej.
Dyskusje na godzinach wychowawczych o znaczeniu statutu i regulaminow.

c. Stwarzanie okazji do podejmowania prob realizacji wiasnych potrzeb w zgodzie z normami spotecznymi i zachecanie do refleks;ji
na ten temat.
Godziny wychowawcze, ktdrych tematyka dotyczy praw dziecka, ucznia, cztowieka.

e. Wyro6znianie uczniéw za prace na rzecz innych.

VII.1.5. ROZWIJANIE POCZUCIA PRZYNALEZNOSCI DO GRUP SPOLECZNYCH
a. Dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego.

Nagradzanie uczniéw pracujacych spotecznie.

Praca w wolontariacie.

Propagowanie zaje¢ alternatywnych.
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Udziat w projektach klasowych i miedzyklasowych.
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VIIL.1.6. Przykladowe formy dziatan w ramach profilaktyki pierwszorzedowej:

— projekty - s3 to dziatania, ktére wykonuja sami uczniowie przejmujac odpowiedzialno$¢ za forme i tres¢ przekazywanych informacji.
Najwazniejszym elementem tych dziatan jest sposoéb ich realizacji: mtodzi ludzie przygotowuja i opracowuja tematy dla swoich kolegéw,
robigc to na swéj wlasny sposoéb, postugujac sie wlasciwymi sobie sposobami przekazu i komunikacji;

— zajecia alternatywne - stwarzanie mozliwoSci realizowania waznych potrzeb rozwojowych poprzez pozytywna dziatalnos$¢ (np. sport,
turystyke, dziatalno$¢ spoteczng, naukowa, charytatywna);

— zajecia warsztatowe - dzialania te maja nauczy¢ umiejetnoSci radzenia sobie z problemami lub poméc w nabyciu kompetencji

niezbednych do realizacji zadan zaréwno rozwojowych, jak i zwigzanych z wymogami Zycia spotecznego, szkolnego i przygotowaniem do
przyszitego zawodu.

VIIL.2. ZADANIA SZKOLY W ZAKRESIE PROFILAKTYKI DRUGORZEDOWE] - ostabiania czynnikow ryzyka

Profilaktyka drugorzedowa adresowana jest do grup uczniéw o wysokim ryzyku dysfunkcjonalnos$ci, u ktérych wystepuja liczne
lub powazne problemy osobiste, rodzinne, szkolne, a wobec ktoérych dziatania informacyjne i edukacyjne juz nie wystarczajg. Niezbedna
staje sie glebsza interwencja poprzedzona specjalistyczng diagnoza pozwalajacy okresli¢ stopien zagrozenia oraz charakter i gtebokos¢
problemdw psychologicznych, rodzinnych czy szkolnych.

Celem tej profilaktyki jest umozliwienie mtodziezy wycofania sie z ryzykownych zachowan poprzez minimalizowanie oddziatywania
czynnikéw ryzyka (patrz V.1.2.)

Do grupy ,wysokiego ryzyka” zaliczamy osoby, ktdre:
a) wswoim zachowaniu ujawniajg nastepujace symptomy:
— obnizenie wynikéw nauczania niezwigzane z okresem adaptacji do nowej szkoty/klasy,
— klopoty zdrowotne - somatyczne (dtugotrwate i/lub ciezkie choroby),
— trudnos$ci emocjonalne i zachowania nieadekwatne wobec sytuaciji,
— objawy zaburzen psychicznych,
— problemy rodzinne,

— zachowania agresywne, postugiwanie sie wulgaryzmami,
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— nieobecnoSci nieusprawiedliwione,
— samookaleczenia, proby samobdjcze,
— eksperymenty ze Srodkami odurzajacymi,
b)  doswiadczyly przemocy fizycznej lub psychicznej,
c) doswiadczyly przez dtuzszy czas bolu fizycznego (choroby, urazy),
d) wychowywane sg w rodzinach dysfunkcjonalnych,
e)  zyja w ztych warunkach ekonomicznych.

W przypadku stwierdzenia zachowan niepokojacych i/lub nagannych (na podstawie rozmowy z wychowawca, wizyty domowej)
pedagog, psycholog lub dyrektor szkoty (ewentualnie wspolnie) podejmuja dziatania zmierzajace do zminimalizowania ich skutkow,

przezwyciezania zachowan destrukcyjnych i obnizenia prawdopodobienstwa wystgpienia ich w przysztosci (tzw. profilaktyka
objawowa).

W ramach wczesnej interwencji bezpos$rednie dziatania prowadza:
a) pedagog ipsycholog szkolny (indywidualne rozmowy, wspéipraca z rodzing i z wychowawca klasy, kierowane do
specjalistycznych poradni),
b)  nauczyciel-wychowaweca i/lub nauczyciel przedmiotu,
c) dyrektor,
d) gruparéwiesnicza (pomoc w nauce, wsparcie itp.),
e) profesjonalisci (pracownicy instytucji dziatajacych na rzecz dzieciirodziny):
— poradnie psychologiczno-pedagogiczna,
— poradnie zdrowia psychicznego,
— poradnie uzaleznien.

VIL.2.1. Przykladowe formy dziatan w ramach profilaktyki drugorzedowej:

— Diagnozowanie obszaréw ryzyka i oséb szczeg6lnie narazonych na zjawiska zagrazajace zdrowiu;
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— tworzenie strategii interwencyjnych - pomocy w identyfikacji probleméw i wypracowywaniu dla nich rozwigzan systemowych,
— zachecanie do udzialu w zajeciach alternatywnych (patrz wyzej),
— przeprowadzanie interwencji kryzysowych - zapobieganie pogtebianiu sie kryzyséw i narastaniu zagrozen.

UWAGA:

Doboér konkretnych form realizacji poszczegélnych zadan wychowawczych i profilaktycznych
uzalezniony jest od biezgcego zapotrzebowania spotecznosci szkolnej i aktualizowany corocznie

w formie aneksu do niniejszego programu. Realizatorzy programu wychowawczo-profilaktycznego
IX LO maja do dyspozycji pule dziatan (patrz Zatgcznik nr 1), sposrod ktérych wybierajg dziatania
w najwyzszym stopniu odzwierciedlajace aktualne potrzeby oso6b i grup, z ktérymi pracuja.

Pula ta ma charakter otwarty i jest wzbogacana o nowe pozycje,

wynikajgce z rozwoju i modyfikacji potrzeb uczniéw i szkoty.
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VIII. OBOWIAZKI 0SOB ODPOWIEDZIALNYCH ZA REALIZACJE ZADAN PROFILAKTYCZNYCH

VIIL.1. OBOWIAZKI DYREKTORA:
a. zaktada, ze w jego szkole profilaktyka musi by¢ sp6jna z funkcja wychowania,
posiada wiedze na temat profilaktyki,
umacnia pozytywne relacje interpersonalne i dobra atmosfere w szkole,
premiuje doskonalacych sie nauczycieli,
zacheca mtodziez do udziatu w dziataniach profilaktycznych,
wiacza rodzicow do wspotpracy w tworzeniu i realizacji szkolnych programu wychowawczo-profilaktycznego,
wspiera finansowo i realizuje dziatania profilaktyczne w swojej szkole,
koordynuje i monitoruje przebieg realizacji planu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.
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VIIL.2. OBOWIAZKI PEDAGOGA I PSYCHOLOGA SZKOLNEGO:

diagnozuja problemy wychowawcze szkoty,

wspieraja wychowawcow i pozostatych pracownikow szkoty w realizacji zadan profilaktyczno-wychowawczych,

propaguja tresci i programy profilaktyczne,

petnig indywidualng opieke pedagogiczng i psychologiczng nad uczniami potrzebujacymi takiej opieki,

wspierajg dyrektora szkoly w organizowaniu dziatan profilaktycznych,

biora udzial w wewnatrzszkolnym doskonaleniu (szkoleniowe posiedzenia Rady Pedagogicznej),

odpowiadajg za pedagogizacje rodzicow,

rozpoznajg potrzeby ekonomiczne uczniow i pracuja w komisji ds. Pomocy Materialnej,

systematycznie doskonalg sie w zakresie wychowania i profilaktyki,

j-  w miare potrzeb wspotpracuja z instytucjami takimi jak: PPP, Policja, SANEPiD, MOPS, placowki leczenia uzaleznien, poradnie
zdrowia psychicznego itp.
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VIIL.3. OBOWIAZKI NAUCZYCIELI | WYCHOWAWCOW:
a. promuja zdrowy styl Zycia i warto$ciowe formy spedzania wolnego czasu,
b. utrzymuja osobowe relacje z uczniami poprzez indywidualne rozmowy i konsultacje,
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wspotpracuja z pedagogiem i psychologiem szkolnym,

konstruktywnie wspotpracuja z gronem pedagogicznym oraz z pozostaltymi pracownikami szkoty,
doskonalg sie osobowosciowo,

dostrzegaja indywidualno$¢ ucznia, indywidualizuja oddziatywania,

ksztaltujg pozytywne relacje z rodzicami, zachecajq ich do wspotpracy,

realizujg program wychowawczo-profilaktyczny,

doskonalg sie zawodowo.
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VIIL.4. OBOWIAZKI RODZICOW:

a. maja dobry kontakt ze szkola i szeroko rozumianym srodowiskiem dziecka,

b. aktywnie wspétpracujg ze szkotg, dzielac odpowiedzialno$¢ za podejmowane wspolnie oddziatywania wychowawczo-
profilaktyczne i opiekuncze,
zdobywaja wiedze na temat potrzeb dzieci, zagrozen wieku dojrzewania i sposobow przeciwdziatania im,
wspotdziatajg ze szkotg w zakresie wspierania dziecka takze poprzez zmiane wiasnych wzorcéw zachowania,
stanowig wzo6r osobowy dla dziecka,
dbajg o dobry kontakt z dzieckiem.
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VIIL.4.1. FORMY WSPOLPRACY Z RODZICAMI W ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW MLODZIEZY
Szkota wspotpracuje z rodzicami w realizacji dziatan wychowawczych i profilaktycznych.

a. Zbiorowe formy wspolpracy - spotkania, tzw. wywiadowki (dotycza przekazania informacji o osiagnieciach uczniéw w nauce i
zachowaniu oraz spotkania pos$wiecone pedagogizacji rodzicow (dotyczace problemdéw wychowania i profilaktyki), a takze
spotkania rodzicéw z dyrektorem szkoty.

b. Indywidualne formy wspodlpracy (stanowia uzupelnienie i wzbogacaja kontakty zbiorowe) - konsultacje rodzicow z
wychowawcg, nauczycielem przedmiotu, pedagogiem, dyrektorem, korespondencja (za pomoca listow i pism informujacych),
rozmowy telefoniczne.
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IX. PROCEDURY POMOCOWE I INTERWENCY]NE

Uczniowie IX LO otoczeni sa opieka psychologiczno-pedagogiczng, ktorej elementem jest monitorowanie ich kondycji
psychofizycznej. Pedagog i psycholog podejmuja dzialania diagnostyczne i wspierajace wobec uczniow, ktorych dotycza
nastepujace (i pokrewne) problemy:
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rozpoczecie nauki w IX LO w ciggu roku szkolnego lub w drugiej klasie, powrdt do szkoty po diugiej nieobecnosci (np. z powodu pobytu w
szpitalu), powtarzanie klasy,

niepetnosprawnos$¢ lub choroby przewlekle,

konieczno$¢ codziennego funkcjonowania poza srodowiskiem rodzinnym, poza miejscem statego zamieszkania,

ciezkie/przewlekte choroby rodzicow/rodzenstwa,

deficyty w dziedzinie radzenia sobie w sytuacjach, ktore dla wiekszos$ci innych uczniéw nie sg problemem,

silne nastawienie na rywalizacje,

wysoka absencja - rdwniez usprawiedliwiona, takze z powodu przewlektych choréb,

hiperaktywnos$¢ (deficyty snu, widoczne zmeczenie, ale takze intensywna praca zarobkowa, nadodpowiedzialno$¢ w sytuacjach
zadaniowych),

spadek motywacji do nauki i innych aktywnosci,

radykalne zmiany w wygladzie, ale takze wyglad wyraznie odbiegajacy od ,normy szkolnej/klasowej”,

czesty udziat w konfliktach interpersonalnych,

silne negatywne reakcje otoczenia,

nadodpowiedzialno$¢ w kwestiach rodzinnych (intensywna opieka nad mtodszym rodzenstwem, wieksze od przecietnego obcigzenie
obowigzkami domowymi).

IX.1. Uczniowie kierowani sa do pedagoga/psychologa szkolnego przez:

a.
b.
C.

nauczycieli-wychowawcow,
nauczycieli przedmiotowych,
dyrektora,
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d. pielegniarke,

e. innych pracownikéw IX LO.

IX.2. Pedagog i psycholog prowadza dzialania polegajace na:

a. diagnozie sytuacji psychospotecznej ucznia,

b. wsparciu emocjonalnym i pomocy w znalezieniu metod rozwigzania probleméw,

c. kierowaniu po dalsza pomoc do innych specjalistow.

IX.3. Procedury szczegotowe w naglych przypadkach

1X.3.1. W przypadku znalezienia narkotyku (pod tawka, w toalecie, szatni, na boisku) nalezy:

a.
b.
C.

Poinformowac¢ dyrektora szkoty, wicedyrektora lub (gdy poprzedni sa nieobecni) pedagoga,
Zabezpieczy¢ narkotyk,
Dyrektor, wicedyrektor lub pedagog wzywa Policje (telefonicznie), w celu zabezpieczenia $rodka i spisania protokotu.

1X.3.2. W przypadku zauwazZenia u ucznia srodka odurzajacego:

d.

© a0 o

Jesli uczen ma mniej niz 18 lat - natychmiast wezwac rodzicow,

Poinformowac dyrektora, wicedyrektora lub gdy poprzedni sg nieobecni, pedagoga oraz wychowawce,

Zabezpieczy(¢ Srodek przy Swiadkach (nie wolno przeszukiwac teczki i rzeczy osobistych ucznia),

Poinformowac¢ rzeczowo rodzicow o zaistnialej sytuacji, zleci¢ wykonanie badan i przedstawienie ich wynikéw w szkole,
Wezwac (jesli to wskazane i mozliwe) specjaliste z poradni lub punktu konsultacyjnego lub wskaza¢ rodzicom adresy
najblizszych placowek pomagajgcych uczniom,

W porozumieniu z dyrektorem wezwac Policje, aby zabezpieczy¢ narkotyk.

1X.3.3. W przypadku stwierdzenia u ucznia objawéw odurzenia:

a.
b.

Nie pozostawiac¢ go samego,
Poinformowa¢ wychowawce, pedagoga, dyrektora,
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c. Natychmiast wezwac¢ rodzicow (opiekunoéw ucznia), zmobilizowa¢ ich do wykonania badan i przedstawienia ich wynikéw w
szkole oraz podjecia dziatan w kierunku pomocy dziecku,
d. W przypadku zagrozenia zdrowia i zycia zapewni¢ opieke pielegniarki szkolnej lub wezwa¢ pogotowie ratunkowe (tel. 999).

1X.3.4. Stwierdzenia u ucznia utraty przytomnosci lub zapasci po srodkach odurzajacych lub z innych powodow:
a. Udzieli¢ pierwszej pomocy zgodnie z zasadami,
b. Wezwac pogotowie (tel. 999) przez osoby trzecie,
c. Wezwac pielegniarke, pedagoga (przez osoby trzecie).

I1X.3.5. Podejrzenia, Ze uczen bierze narkotyki:
a. Poinformowac¢ o swoich spostrzezeniach pedagoga szkolnego i dyrektora,
b. Poprosi¢ (telefonicznie badz listownie) rodzicéw o natychmiastowy kontakt ze szkota,
c. Umoéwic¢ spotkanie ,trojkata” (rodzic+wychowawca+pedagog), zleci¢ wykonanie badan i przedstawienie ich wynikow w
szkole,
d. Zajac sie sprawa przy zachowaniu zasad dyskrecji (w stosunku do innych uczniéw).
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X. INSTYTUC)JE WSPIERAJACE SZKOLE W DZIALANIACH PROFILAKTYCZNYCH

NAZWA INSTYTUC]I

Adres www

PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA nr 11
Aleje Jerozolimskie 30 lok. 5

poradniall.waw.pl

REFERAT PROFILAKTYKI STRAZY MIE]JSKIE]
Mtynarska 43/45

strazmiejska.waw.pl/profilaktyka.html

WO]EW()DZKA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
Zelazna 79

bip.gov.pl/subjects/4510,Wojewddzka+Stacja+Sanitarno-
Epidemiologiczna+Warszawa.html

PORADNIA INTERWENCYJNO-KONSULTACYJNA MONAR
Hoza 57

monar.org

MLODZIEZOWA PORADNIA PROFILAKTYKI I TERAPII
,POZA ILUZ]A”
Dabrowskiego 75a

pozailuzja.pl

OPTA, SPECJALISTYCZNA PORADNIA PROFILAKTYCZNO-
TERAPEUTYCZNA DLA DZIECI Il MLODZIEZY
Wisniowa 56a

optaporadnia.pl
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XI. WYKAZ PLACOWEK UDZIELAJACYCH POMOCY OSOBOM Z PROBLEMAMI RODZINNYMI I EMOCJONALNYMI

NAZWA PLACOWKI Dane kontaktowe
Poradnia Specjalistyczna ,MOP” mop.poradnia.pl
Boryszewska 4
Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna , TOP” poradnia-top.pl
ds. dysfunkcji dzieci i mtodziezy
Raszynska 8/10
Osrodek ReGeneRacja osrodekregeneracja.pl
Tucholska 37
Stowarzyszenie ASLAN aslan.org.pl
Nowolipie 17
Warszawskie Centrum Pomocy Rodzinie wcpr.pl
Lipinska 2
Centrum Pomocy Spotecznej Dzielnicy Srédmiescie cps.srodmiescie.warszawa.pl
Konwiktorska 3/5
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XII. EWALUACJA PROGRAMU

XIL.1. OCZEKIWANE EFEKTY oddzialywan programu wychowawczo-profilaktycznego WIDOCZNE U UCZNIOW

XII.1.1. W OBSZARZE WYCHOWAWCZYM:
XII.1.1.1. Uczniowie znaja:
a. statut, regulaminy - szkoty, wycieczek, biblioteki, inne
b. wymagania dotyczace codziennego i galowego stroju szkolnego
obowiazki i prawa ucznia
reguty kultury osobistej i kultury jezyka obowigzujgce na terenie szkoty
wewnatrzszkolny system oceniania
f. sensi cel uczestniczenia w projektach edukacyjnych, klasowych, akcjach charytatywnych
XII.1.1.2. Uczniowie biorg aktywny udziat w:
a. Budowaniu przyjaznego klimatu w klasie i w szkole
b. Realizacji przyjetych w programie wartosci i norm spotecznych (uczciwo$¢, sumiennos¢, odpowiedzialnosé, pracowitosc¢)
c. Dziataniach pomocowych skierowanych wobec uczniéw bedacych w trudnej sytuacji zyciowej i/lub majacych problemy

® oo

z nauka
d. Konkursach przedmiotowych, sportowych, festiwalach itp.
XII.1.1.3. Uczniowie potrafia:
a. Korzystac¢ ze wspétczesnych srodkéw przekazu.
b. Dokonywac selekcji informacji, przetwarzac i stosowac je w zgodzie z promowanymi przez program wartosciami.
c. Podejmowac dojrzate i Swiadome decyzje i przewidywac ich konsekwencje.
d. Dbac o swojg kondycje psychofizyczna.
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XI1.1.2. W OBSZARZE PROFILAKTYCZNYM:

XI1.1.2.1. UCZNIOWIE MAJA SZEROKA WIEDZE O:

a. Problematyce uzaleznien,
Wplywie srodkéw odurzajgcych na rézne formy aktywnosci cztowieka (nauka, praca, sport),
Zwiagzkach miedzy stanem nietrzeZwoS$ci a innymi zagrozeniami dla zdrowia,
Szczegbélnym niebezpieczenstwie tagczenia Srodkéw chemicznych, lekdw i alkoholu,
Skutkach prawnych, spotecznych i ekonomicznych posiadania i uzywania srodkéw odurzajacych,
Alternatywnych mozliwo$ciach spedzania czasu wolnego i redukowania napiecia emocjonalnego,

I O e

Aktach prawnych regulujgcych zycie szkoty.

XI1.1.2.2. ZMIANY W POSTAWACH I ZACHOWANIU. UCZEN:
a. Utrzymuje rownowage miedzy dyscypling a wypoczynkiem,
Rozumie i akceptuje wage zycia uczuciowego, potrafi nazywac i wyrazac uczucia,
Znajduje rownowage miedzy potrzebami osobistymi a interpersonalnymi, jest w dobrej relacji ze sobg i z innymi ludZmi,
Potrafi korzysta¢ ze wsparcia i udzielac go,
Rozumie istote presji otoczenia i stara sie jej przeciwstawic,
Posiada prawidtowa motywacje do pokonywania trudnosci,
Zna zasady dobrej komunikacji,
Rozumie, czym jest stres i zna konstruktywne sposoby radzenia sobie z nim,
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Poszerza palete znanych i wykorzystywanych sposobow rozwigzywania konfliktéw i osiggania kompromisu,
j-  Rozumie istote zachowan asertywnych,
k. Przyjal prawidlowa postawe wobec uzywania sSrodkow odurzajacych.

XI1.1.2.3. AKTYWNOSC ALTERNATYWNA UCZNIOW. UCZEN:
a. Wilacza sie do realizacji programdw profilaktycznych,
b. Angazuje sie w programy wsparcia réwiesniczego i pomocy kolezenskiej,
c. Uczestniczy w formach aktywnos$ci wykluczajacych uzywanie srodkéw odurzajacych,
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d. Peini funkcje spoteczne w szkole,
e. Podejmuje dziatania o charakterze woluntarystycznym.

XIL.2. OCZEKIWANE EFEKTY oddziatywan programu wychowawczo-profilaktycznego WIDOCZNE U NAUCZYCIELI

XIL.2.1. W obszarze wychowawczym:

a.

Wspieraja rozwoj ucznia jako jednostki aktywnej i odpowiedzialnej. Ksztattuja w uczniach postawy uczciwos$ci, sumiennosci,
pracowitosci.

Organizujg aktywnoS$ci sprzyjajace wyrabianiu postaw patriotycznych, pogtebianiu toZzsamosci narodowej, krzewieniu tradycji,
znajomosci osiggniec polskiej kultury i nauki.

Promujg postawe szacunku wobec wartoSci uniwersalnych, wobec zjawisk kultury europejskiej i Swiatowej wraz z jej
réznorodno$cig, wzmacniajg postawe otwarto$ci na odmiennos$¢ kulturowa.

Wspieraja uczniow w podejmowaniu $§wiadomych i dojrzatych decyzji, dokonywaniu wyboréw istotnych dla Zycia spotecznego;
stymulujg procesy integracji zespotéw klasowych i spotecznosci szkolnej jako catosci; wspotpracuja z rodzinami uczniow.
Ksztaltuja postawe samodzielnosci i samostanowienia, m.in. poprzez poszerzanie Swiadomosci prawne;j.

Otaczajg opieka wychowawczg ucznidéw znajdujacych sie w trudnych sytuacjach zyciowych i posiadajacych specyficzne potrzeby
edukacyjne.

Promujg zdrowy styl zycia poprzez udziat w przedsiewzieciach profilaktycznych i reakcje adekwatne wobec pojawiajacych sie
zagrozen.

Stwarzajg sytuacje sprzyjajace ksztattowaniu u uczniow umiejetnosci krytycznego podejscia do zdobywanych informacji oraz
odpowiedzialnego postugiwania sie nimi; organizuja aktywno$ci wspierajace aspiracje poznawcze uczniow (czytelnictwo,
konkursy, kota zainteresowan itp.)

Prowadza dziatania zgodne ze Szkolnym Programem Doradztwa Zawodowego

XIL.2.2. W obszarze profilaktycznym:

a. Dostarczaja wiedzy zwigzanej z problematyka uzaleznien (wyktady, prelekcje, projekty itp.)
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Dostarczajg wiedzy o alternatywnych mozliwo$ciach spedzania czasu wolnego i redukowania napiecia emocjonalnego,

Zapoznajg uczniow z aktami prawnymi regulujacymi zycie szkoty.

Stymulujg pozytywne zmiany postaw i poszerzanie umiejetnosci sprzyjajacych zdrowiu i ogélnego dobrostanowi ucznia,

Promujg, organizujg, wspétprowadza i/lub prowadza zajecia psychoedukacyjne (np. na temat radzenia sobie ze stresem,

rozwigzywania konfliktow, asertywnosci itp.),

f. Wspierajg uczniow w poszukiwaniach alternatywnych sposobéw spedzania czasu (udziatu w zyciu spotecznym, wolontariatu
itp.).

g. Rozpoznajg sytuacje zagrozenia dla zdrowia psychofizycznego uczniéw i adekwatnie na nie reaguja, wspotpracujac ze

specjalistami zatrudnionymi w szkole oraz instytucjami i organizacjami zewnetrznymi.
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XII.3. OCZEKIWANE EFEKTY oddzialywan programu wychowawczo-profilaktycznego WIDOCZNE U RODZICOW

a.

me a0 T

Rodzice znajg i akceptujg cele i zadania programu wychowawczo-profilaktycznego.

Posiadajg wiedze o wspoétczesnych zagrozeniach zdrowotnych.

Potrafig rozpoznac u swojego dziecka zachowania zagrazajace jego zdrowiu.

Potrafig adekwatnie zareagowac na sytuacje zwigzane z ryzykiem utraty zdrowia przez dziecko.
Rodzice majg orientacje co do stosowanych w realizacji programu metod i akceptuja je.

Rodzice znajg efekty programu, zaznajamiani sa z efektami procedur ewaluacji.

XIL.4. Procedury ewaluacyjne

XI1.4.1. Cel ogdlny ewaluacji:

Podniesienie efektywnosci dziatan programu wychowawczo-profilaktycznego.

XI1.4.2. Cel szczegotowy:

Wprowadzenie zmian do kolejnych edycji dziatan na podstawie wnioskéw z ewaluacji.
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Pytania kluczowe

Kryteria ewaluacji

Metody

Proba

Raport

Czy program wychowawczo- Zgodnosé Analiza dokumentéow Dyrekcja IX LO

profilaktyczny uwzglednia przepisy z obowiazujacymi

prawa o$wiatowego? przepisami.

Czy program wychowawczo- Adekwatno$¢ zatozen | Monitorowanie zmian Wychowawcy,

profilaktyczny odpowiada aktualnym | programu do potrzeb | w zakresie problemdéw nauczyciele,

potrzebom spotecznosci szkolne;j? i oczekiwan. wychowawczych oraz uczniowie,
zjawisk zagrazajacych pedagodzy
zdrowiu i bezpieczenstwu | i psycholodzy szkolni

Czy zatozenia programu s3 znane Znajomo$¢ programu | Analiza dokumentacji Uczniowie,

i akceptowane?

W gronie
pracownikéw szkoty,
uczniow

i rodzicow.

dziatan wychowawczych

i profilaktycznych,
obserwacja, rozmowa

nauczyciele, rodzice

Czy uczniowie prezentujg aktywng | Wykazywanie sie Obserwacja, rozmowa Wychowawcy,
i odpowiedzialng postawe wobec odpowiedzialnoscig, nauczyciele, rodzice,
obowigzkéw szkolnych i zadan |uczciwoscia, pedagodzy
pozalekcy]-nych? Sumiennoéciq i psyChOIO(.izy .szkolni,
i pracowitoscig uczniowie
w realizacji zadan.
Czy i w jaki sposob sg realizowane Realizacja zatoZonych | Analiza dokumentacji Uczniowie,
zatoZone w programie cele? w programie celow | dziatan wychowawczych nauczyciele, rodzice,
i zadan. i profilaktycznych, pedagodzy
obserwacja, rozmowa i psycholodzy szkolni

Raport do wiadomosci Rady
Pedagogicznej, Rady Rodzicow
oraz Samorzadu Szkolnego
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Czy uczniowie czuja sie w szkole
bezpieczni?

Nasilenie
wystepowania
zjawisk takich jak
przemoc i uzywki.

Wiedza dotyczaca
korzystania ze
wsparcia i pomocy
0s6b dorostych

w rodzinie i szkole.

Ankieta, rozmowa,
obserwacja, informacje
zwrotne od
wychowawcéw,
nauczycieli, rodzicéw

i uczniow

Ankieta - uczniowie
klas II,

Nauczyciele, rodzice,
uczniowie, pedagodzy
i psycholodzy szkolni

Czy uczniowie wzbogacili swoje
kompetencje w zakresie
odpowiedzialnego korzystania z
Internetu?

Przyrost wiedzy

i umiejetnosci
bezpiecznego

i Swiadomego
oraz zgodnego

Z prawem
wykorzystywania
mediow
elektronicznych.

Obserwacja, rozmowa,
ankieta wsréd uczniow
korzystajacych z zajec
edukacji medialnej

Nauczyciele, rodzice,
uczniowie, pedagodzy
i psycholodzy szkolni

Czy uczniowie posiadaja
umiejetnosci samodzielnego
zdobywania oraz krytycznego
selekcjonowania wiedzy i
postugiwania sie nig, Swiadomego
korzystania ze wspoétczesnych
srodkéw przekazu, rozwijania
zainteresowan i uzdolnien.

Poziom i charakter
przetwarzania
dostepnych
informacji,
umiejetnos¢
samodzielnego
zdobywania

i selekcjonowania ich

Obserwacja, rozmowa,
ankieta wérod uczniow
korzystajacych z zajec
edukacji medialnej

Nauczyciele, rodzice,
uczniowie, pedagodzy
i psycholodzy szkolni
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Czy uczniowie znaja i potrafia
organizowac sobie alternatywne

Umiejetnos¢
organizowania sobie

Obserwacja, rozmowa

Nauczyciele, rodzice,
uczniowie, pedagodzy

sposoby spedzania czasu wolnego od | zaje¢ rozwijajacych i psycholodzy szkolni
uzywek i zachowan ryzykownych? zainteresowania

i zdolnosci.
Czy uczniowie posiadaja podstawowa | Posiadanie przez Obserwacja, rozmowa Uczniowie,
wiedze dotyczaca skutkow palenia uczniow wiedzy nauczyciele,
tytoniu, picia alkoholu i uzywania dotyczacej skutkéw wychowawcy

innych $rodkéw odurzajacych?

palenia tytoniu, picia
alkoholu i uzywania
innych Srodkow
odurzajacych.

Posiadanie
umiejetnosci
korzystania

z asertywnych
wzorcdw zachowan
w sytuacjach presji
réwiesniczej.

Czy uczniowie znaja konstruktywne
sposoby wyrazania emocji i uczuc?

Stosowanie przez
uczniow
konstruktywnych
sposobdw wyrazania
emocji i uczuc.

Obserwacja, rozmowa

Nauczyciele, rodzice,
uczniowie, pedagodzy
i psycholodzy szkolni

Czy uczniowie majg wiedze na temat
istoty stresu, jego objawéw i

Uczniowie posiadaja
wiedze na temat

Obserwacja, rozmowa

Nauczyciele biologii,
wychowawcy,
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uwarunkowan oraz sposobow
radzenia sobie z napieciem?

istoty stresu, jego
objawéw

i uwarunkowan oraz
Znaja sposoby
radzenia sobie ze
stresem

pedagodzy
i psycholodzy szkolni

Czy uczniowie majg wyksztatcong
postawe tolerancji wobec
odmiennosci kulturowych i
religijnych?

Posiadanie przez
uczniéw postawy
akceptacji

i wyrozumiatos$ci
wobec innych ludzi.

Obserwacja, rozmowa

Wszyscy uczniowie

Czy uczniowie potrafig dokonywac¢ | Klimat Obserwacja, rozmowa Nauczyciele, rodzice,
dojrzatych i §wiadomych decyzji, |interpersonalny uczniowie, pedagodzy
takze w kontekscie spotecznym? | W klasach i psycholodzy szkolni
Jaki jest poziom integracji i w srodowisku

zespotow klasowych i catej szkolnym

spotecznosci szkolnej?

Czy uczniowie z szacunkiem Zaangazowanie Analiza dokumentacji, Uczniowie,
odnoszg sie do warto$ci w uroczystos$ciach obserwacja nauczyciele,
narodowych - tradycji, polskoéci, |Zwiazanych psycholodzy,
patriotyzmu? z tradycja narodowa pedagodzy szkolni
Czy uczniowie identyfikujg sie Poziom zgodnosci Obserwacja, rozmowa, Wszyscy uczniowie,

z wartoSciami promowanymi
w programie?

zachowan uczniow z
wartoSciami
promowanymi przez
program.

analiza dokumentacji
wychowawczej

i psychologiczno-
pedagogicznej

nauczyciele, rodzice
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Czy uczniowie wdrazani sg do

Poziom inicjatywy,

Obserwacja, rozmowa,

Wszyscy uczniowie,

samodzielnosci, samostanowienia? | samodzielnosci analiza dokumentacji nauczyciele,
i zaangazowania wychowawczej psycholodzy,
uczniéw w realizacje |i psychologiczno- pedagodzy szkolni
zadan edukacyjnych | pedagogicznej
i wychowawczych
Czy powigksza sie zasob ich Funkcjonowanie Obserwacja, rozmowa, Wszyscy uczniowie,
wiadomosci z zakresu osobiste;j uczniéw w sytuacjach | analiza dokumentacji nauczyciele,
odpowiedzialnoéci prawnej? odpowiedzialno$ci wychowawczej i psycholodzy,
prawnej za wtasne psychologiczno- pedagodzy szkolni
dziatania pedagogicznej

Promowanie zdrowego stylu zycia

Realizacja zaje¢
psychoedukacyjnych,
adekwatne
reagowanie na
sytuacje trudne

i zagrazajgce
zdrowiu.

Analiza dokumentacji
wychowawczej

i medycznej, obserwacja,
rozmowa

Nauczyciele, rodzice,
uczniowie, pedagodzy
i psycholodzy szkolni

Czy szkota otacza opiekg uczniéw w
trudnych sytuacjach zyciowych oraz
ze specyficznymi potrzebami
edukacyjnymi?

Poziom dziatan
pomocowych dla
uczniéw w trudnych
sytuacjach
zyciowych oraz ze
specyficznymi
potrzebami
edukacyjnymi.

Analiza dokumentacji,
obserwacja, rozmowa

Uczniowie w trudnych
sytuacjach zyciowych
oraz ze
specyficznymi
potrzebami
edukacyjnymi, ich
rodzice,
wychowawcy,
nauczyciele,
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psycholodzy

i pedagodzy szkolni
Czy szkota wspotpracuje z rodzicami? | Kontakty z rodzicami | Analiza dokumentacji, Nauczyciele, rodzice,
w formie spotkan obserwacja, rozmowa pedagodzy
indywidualnych, i psycholodzy szkolni
zebran itp., ich klimat
i wplyw na
funkcjonowanie
szkoty
Czy szkota przygotowuje uczniow do | Zapewnianie Analiza dokumentacji, Rodzice, pedagodzy

wyboru zawodu i drogi dalszego
ksztatcenia?

uczniom dostepu do
informacji na temat
wyboru zawodu

i dostepnych $ciezek
ksztatcenia?

obserwacja, rozmowa

i psycholodzy szkolni,
szkolny doradca
zawodowy

W jaki sposob ksztattuje sie
frekwencja uczniéw w szkole?

Analiza frekwencji na
zajeciach lekcyjnych.

Obserwacja, analiza
dokumentacji (dzienniki
obecnosci)

Wszyscy uczniowie ze
szczegOlnym
uwzglednieniem
uczniéw klas
maturalnych LO
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